
 

 

 

 

 

 

 
  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

１１月号こたえ 
 

 

感度→度胸→胸中→中身→身元→  

元本→本音→音量→量販→販売→  

売上高→高気密→密会→会社→  

社交的→的確→確定→定時→時節  

東京で2回目のオリンピックが開催される2020年は、日本にとって大きな節目となります。また、来年は「子年」。新しい 

十二支のサイクルがスタートする年です。そもそも十二支とは何でしょうか…。 

－ 漢字しりとり迷路 応募方法 － 

①名前 ②住所 ③電話番号④「かとけん通信」の中で興味のあった記事、ご意見、ご感想など。

⑤答えをご記入の上 FAX かメールにてご応募下さい。 

FAX ２２－２１３３ hirose@kato－const.jp ハガキやお電話でもＯＫです！ 

スタートからゴールまで熟語のしりとりで移動

する迷路ゲームです。正しいルートでゴールまで

たどり着くと、通らなかったパネルが出てきま

す。        この余りのパネルの漢字を  

つなぎ合わせてできる熟  

語が「答え」になります。        

 

例題では「以」と「前」の  

パネルが余るので、「以前」 

が答えとなります。  

 

 

スタート 

ゴール 

 

夕 方 

ねー、うし、とら、うー…う～ん。十二支を全部言えますか？

十二支とは「子
ね

・丑
うし

・寅
とら

・卯
う

・辰
たつ

・巳
み

・午
うま

・未
ひつじ

・申
さる

・酉
とり

・戌
いぬ

・亥
い

」

の総称です。日本では「私はねずみ年生まれです」など、年

齢をやんわりお伝えするものとして用いられていますが、か

つては月や時刻、方角といったものまで十二支を使って表現

していました。 

よく怪談などで「草木も眠る丑三つ時（うしみつどき）」とい

う決まり文句が出てきます。この「丑三つ時」は「丑の刻」

を4等分した3番目の時刻、つまり「午前2時から2時30分」

となります。 

昔，1日を日の出，日没で昼夜を二分し，それぞれを6等分し

て合計12の時間帯に分け，24時制の23時から1時までに当

たる時間帯を「子」。以下1時から3時，3時から5時，……の

順に並ぶ2時間毎に，それぞれ丑，寅，卯，辰，巳…の十二

支名を振り当てて表したそうです。午の刻は24時制の11時

から13時に当たり，正午はこの時間帯の中央，つまり真昼の

12時。その前後を「午前」「午後」と呼ぶのも十二支を使っ

ていた名残なんだそうです。 

還暦とは、60年で干支が一回りして再び生まれた年の干支

にかえることから、元の暦に戻るという意味でこのように

呼ばれているんですね。干支とは十干（じっかん）と  

十二支（じゅうにし）を組み合わせて形成されています。  

干支（えと）の「支」は「十二支」のこと。  

干支（えと）の「干」は「十干」のことで、  

甲・乙・丙・丁・戊・己・庚・辛・壬・癸の十種類があり

ます。この二つの組み合わせが60種類あることから、生ま

れた年の干支から６０年で一巡りして生まれた年の干支に

戻る。暦が還る＝還暦となり、新たな生へ生まれ直すとい

う意味でお祝いするのです。  

来年の干支は「庚子（かのえ・ね）」です。干支の組み合わ

せでは37番目になるそうです。  

十二支の漢字を見ると、なぜか今の動物の漢字と違うの

はなぜなんでしょう？ 

 

子（ね ） →鼠（ねずみ） 

丑（うし） →牛（うし） 

寅（とら） →虎（とら） 
 
卯（う ） →兎（うさぎ） 

辰（たつ） →龍（りゅう） 

巳（み ) →蛇（へび） 
 
午（うま） →馬（うま） 

末（ひつじ） →羊（ひつじ） 

甲（さる） →猿（さる） 
 
酉（とり） →鶏（にわとり） 

戌（いぬ） →犬（いぬ） 

亥（い ） →猪（いのしし） 

動物の関連づけをしたからなのかは分かりませ

んが、十二支はさまざまな国へ伝わりました。  

ただし、各国では動物が微妙に違うようです。  

ベトナムではウシが水牛に、羊が山羊にさらに

は、ウサギがネコに取って代わる。アラビアの干

支では、辰がワニに。  

など、国によって連想しやすい動物が違ったのか

もしれません。その他に十二支は、台湾、韓国、

チベット、タイ、ロシア、モンゴル、ベラルーシ

などの国で使われているそうです。  

因みに今年は「いのしし年」でしたが、いのしし

は日本だけのようですよ。本場中国では「ぶた」

なんです。その他の国でも「ぶた」なんですって。 

ことごとく違いますね。 

調べてみると、それもそ

のはず十二支の漢字（子、

丑、寅・・・）には元々

動物の意味は無いそうで

す。ただの順序や方角を

示す符号でしかなかった

そうです。 

しかしそれでは、覚えに

くいということで、動物

を関連づけて覚えやすく

したそうです。 

落 葉 樹 断 大

灰 山 脂 油 敵

白 火 花 視 対

質 正 香 線 午

疑 問 視 野 外



 

 

 

  

  

 

        

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豆腐       1丁 

 (300ｇ) 

★ ツナ       １缶 

★ マヨネーズ   大さじ３  

★ 醤油      大さじ１  

★ コショウ     少々  

ピザ用チーズ  70ｇ 

(2 人分) 

) 

 

① 豆腐はしっかりと水切りしておく。 

時間がなければ、電子レンジで豆腐をキッチンペーパー２枚で

包み、耐熱皿にのせてラップをし、600Wの電子レンジで３分ほ

ど加熱する。火傷に気を付けてください。 

② グラタン皿に８等分くらいに切った①を入れる。 

③ ボウルに★を入れ混ぜる。 

④ ②に③をかけ、ピザ用チーズを乗せてオーブントースター

で５分ほど焼きチーズに焼き色がついたら完成です。 
 

 


