
 

 

 

 

 

 

 
  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ゴキブリが一日をどのように過ごしているか、意外と知らな

いという方は多いのではないでしょうか。 

ゴキブリは基本的に夜行性で、昼間はあまり動きません。人

に見つからない場所でじっとしていることが多いです。それ

はゴキブリが人の気配を感じ取る能力が高く、人の活動が落

ち着いた頃に出てくるという背景があります。とくに日没直

後と日の出前はゴキブリが活発に活動する時間です。 

ゴキブリが活動する目的は、食料や水分を探すということが

大部分を占めているようです。その他の活動としては、より

隠れやすい場所を探したり、繁殖するためのパートナーを見

つけるということがあります。数が多くなると住む場所やパ

ートナーを見つけづらくなります。そうなると昼も活動して

探すことが増えてくるようです。 

ゴキブリはとてもタフなイメージを持っている方が多いと思

います。しかし、意外と体力はありません。種類にもよりま

すが、一日の4分の3以上なにもせずにじっとしていることも

あるほどだそうです。 

              

みなさん、夏といえば何を思い浮かべるでしょうか。彼らが現れると、「あぁ、夏だなあ。やっぱり今年も君たちは居たの

か…」とガックリします。あの黒かったり茶色かったり、時々ぶ～んと飛ぶゴキブリ！あのピカピカとした存在感はどこ

からやってくるのでしょうか。やっつける前に、まずは敵を知ることから始めましょうか。 

ゴキブリっていつから存在しているか知っていますか？ 

ビックリすることに恐竜が完全に栄える前から存在してい

たようです。実は、私たちが慣れ親しんでいる「ゴキブリ」

という名前が広く定着したのは、長い歴史から見ると比較

的最近のことだそうです。 

江戸時代になると、「アブラムシ」という名称が当時の百科

事典に登場します。別の百科事典（1713年頃）には、「油

虫（アブラムシ）」と「御器噛（ゴキカブリ）」という名が

記されています。 

油虫は、油ぎったように見える体に由来し、御器噛は、ふ

たつきのお椀（御器）をかじる虫というところからその名

が付けられたそうです。「ゴキカブリ」でも「アブラムシ」

でもない、「ゴキブリ」は、明治に入ってやっと登場します。 

「ゴキブリ」の語源は「ゴキカブリ」を誤って「ゴキブリ」

と記されたことから、そのまま一般化して今日に至ったそ

うです。 

ゴキブリに遭遇した際、みなさんはどのように退治していますか？ 

８割くらいの家庭では駆除剤を利用しているそうです。 

様々な駆除剤がある中、ほとんどの方はスプレー式を使っているそう

です。ところが、実は駆除剤を使っている人も、使っていない人同様

に、自ら手を下している場合が多いことが判明しました。 

駆除剤以外のゴキブリの退治方法ベスト3  

1位 新聞紙（雑誌）を丸めて叩く 

2位 食器用洗剤をかける 

3位 スリッパで叩く 

やっぱりゴキブリをやっつけるには何かで叩くのが一番手っ取り早

いんですね。やっつけた後はちゃんと拭き取ってください。そこにま

た仲間がやってきますよ。 

－ 漢字しりとり迷路 応募方法 － 

①名前 ②住所 ③電話番号④「かとけん通信」の中で興味のあった記事、ご意見、ご感想など。

⑤答えをご記入の上 FAX かメールにてご応募下さい。 

FAX ２２－２１３３ hirose@kato－const.jp ハガキやお電話でもＯＫです！ 

長椅子→子供会→会食→食玩  →  

玩具→具体的→的射→射程→程度  

→度胸→胸元→元祖→祖先→先進  

→進学率→率直→直結→結果  

妖 怪 

７月号こたえ 

スタート 

ゴール 

スタートからゴールまで熟語のしりとりで移動す

る迷路ゲームです。正しいルートでゴールまでた

どり着くと、通らなかったパネルが出てきます。         

 

この余りのパネルの漢字を  

つなぎ合わせてできる熟  

語が「答え」になります。        

例題では「以」と「前」の  

パネルが余るので、「以前」  

が答えとなります。  

 

 

海老フライや海老の天ぷらを食べたときの、「海老の尻尾

は食べる？食べない？」問題、一度は話題になったことが

あると思います。 

今まで、海老の尻尾が好きで食べていた方には少しイヤ～

な話かもしれませんが・・・ 

海老の尻尾はゴキブリの羽と同じ成分なんだそうです。海

老の尻尾とゴキブリの羽の部分は、同じ「キチン質」とい

う物質で出来ているそうです。「キチン質」はゴキブリの

羽だけにあるわけではなく、カニやカブトムシなんかもキ

チン質。カルシウムも摂れるし、抗酸化力もあるし、何よ

りパリパリで美味しいのでこれからも食べましょう。 

器 撃 処 方 一

官 地 味 向 性

邸 宅 心 疑 質

駄 団 地 運 動

洒 落 選 挙 力



 

 

 

  

  

 

        

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鶏ささみ          2本 

きゅうり         1本 

酒         大さじ１／２ 

●ごま油         大さじ 1 

●しょうゆ         少々 

●塩           少々 

●にんにく（チューブ） 2㎝ほど 

(2 人分) 

  ) 

 

① 鶏ささ身は耐熱容器に入れ、フォークで数カ所穴をあける。

酒大さじ1/2と塩少々を揉み込み、ふんわりラップをして、

電子レンジ600wで約2分加熱します。 

② きゅうりは薄くスライスして、塩少々を揉んで5分おく。 

③ 手で裂いた①、水気を絞った②と●を和えて完成です。 

④ お好みでいりごまを入れてください。 
 

 


