
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

始 水 範 囲 炉

業 式 典 地 裏

不 力 勢 理 髪

足 元 態 状 形

脱 凶 悪 犯 罪

 

８月 22日は「はい、チーズ！の日」。8（は）/（い）2（チー）2（ズ）の語呂合わせから制定されました。 

ついこの前まで「写真ちゃんと撮れてるかな？」と現像するまでドキドキしていたものですが、最近はスマホで手軽に 

撮影できるようになりました。そこで今回は、写真にまつわるお話です。みなさんは最近、写真を撮っていますか？ 

 

スタート 

ゴール 

スタートからゴールまで熟語のしりとりで移動す

る迷路ゲームです。正しいルートでゴールまでた

どり着くと、通らなかったパネルが出てきます。         
 

この余りのパネルの漢字を  

つなぎ合わせてできる熟  

語が「答え」になります。        

例題では「以」と「前」の  

パネルが余るので、「以前」  

が答えとなります。  

 

 － 漢字しりとり迷路 応募方法  － 

①名前  ②住所  ③電話番号④「かとけん通信」の中で興味のあった記事、ご意見、ご感想な

ど。⑤答えをご記入の上 FAX かメールにてご応募下さい。 

FAX ２２－２１３３ hirose@kato－const.jp ハガキやお電話でもＯＫです！ 

投 函  

7 月号こたえ  

廃止→  止血→  血小板→  板金→   

金環日食  →食中毒  →毒性→性転換  

→換置  →置換  →換算表  →表情  →

情趣  →趣味  →味処  →処置  

写真撮影時には「はい、チーズ」という掛け声でシャッ

ターを切っていましたが、よくよく考えると「はい、チ

ーズ」ってなんでしょうか？今、言うのはちょっと恥ず

かしい感じ。 

通常、撮影者はシャッターを切る直前のタイミングで

「はい、チーズ」と言い、それに対して撮られる側はピ

ースサインなど様々なポーズをとる…この流れは間違

い。チーズとポーズには何の関係もなく、そもそも英語

を使う国で「Say！Cheese!(セイ！チーズ！)」という掛

け声で写真を撮影していたため、それが日本に入ってき

たことが始まりだったようです。「チーズ」を英語で発音

すると「ズ」の部分はほとんど発音しない為、その単語

を発する時は自然と笑顔が現れる。その瞬間を写せば、

被写体は笑顔の状態で写真に写る事ができる為、写真を

撮る際は「Say！Cheese!」という掛け声が用いられて

いたそうです。 

 

「はい、チーズ」という言葉が流行りだしたきっかけは

1963 年(昭和 38 年)にテレビで流れていた雪印乳業の

CM がきっかけと言われているそうです。CM の内容

は、カメラの前で緊張して笑顔が作れない女性モデルに

対して外国人が「Say cheese、please」と言い、その場

にいた日本人カメラマンがその英語を「チーズって言っ

てごらん」とすかさず翻訳。女性モデルは「チーズ」と

言い、そのおかげでいい笑顔の写真撮影に成功。その後

ナレーションで「あなたもチーズと言いましょう。チー

ズは笑顔を作ります。」で CMは終わる。 

雪印乳業の CM が放映されていた 1963 年というのは、

一般にカメラが普及しておりCMの 

「Say cheese、please」というセ 

リフが日本中に流行したそうです。 

カメラのはじまりはとても古く、古代から小さい穴から外の光

を室内に取り入れると壁に外の景色が映るという仕組みがあっ

たと言われています。初代カメラは 1021 年。アラブの科学

者により「カメラ・オブスクラ」と呼ばれるものが作られたそ

うです。その仕組みは、人が一人くらい入れる暗い部屋で、穴

から取り込んだ外界の景色を 

人が書き写すというものでした。 

ラテン語で「カメラ」は部屋、 

「オブスクラ」は暗いという意味。 

現在当たり前となっているカメラ 

はもともと部屋という意味が語源 

なんだそうです。ちなみにこの頃のカメラは画家たちの間で景

色が本物そっくりに描けると重宝されていたようですよ。 

その後、自動的に記録できないか研究が進み、1829 年ついに

銀板を使って自動的に板に写すことができるようになりまし

た。その後、1839 年フランスではじめて一般向けに発売した

カメラは、8時間もかけて記録する必要があったそうです。 

ペリーの来航時、同行していた写真家・版画家が来航の際に応

対した日本人を撮影。その時の写真が現存する日本人最古の写

真とされています。開港した横浜と函館の藩士達が被写体とな

っているそうです。「June 1st 1854」（嘉永7年6月1日）と

書かれているそうです。 

 

 

 

日本人が撮影に成功したのは1857年（安政 

4年）。研究は1851年から始まり蘭学者であ 

る川本幸民と、薩摩藩士の市来四郎
い ち きし ろ う

が銀板写 

真の研究を始め、初めて市来四郎が薩摩藩主島
しま

津
づ

斉
なり

彬
あきら

を銀板

写真で撮影し成功したそうです。 

1854年エリファレット・ブラウン・ジュニアが 

撮影した松前藩家老の松前
まつまえ

勘
か

解
げ

由
ゆ

と従者 



 

 

 

  

  

 

        

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

レタス          １玉 

豚バラ          200ｇ 

●めんつゆ（2倍濃縮）   30cc 

●みりん        大さじ１ 

しょうが        １かけ 

小麦粉・片栗粉      適量 

(2 人分) 

  ) 

 

① レタスを1玉太めの千切りにし、軽く塩を振り揉んで水分を

抜きます。水分がある程度出たら水で洗って、よく絞り水気

をとります。 

② レタスをひとにぎり分とり、豚バラで慎重に巻いていく。 

③ 小麦粉を②に薄くまぶして、フライパンに油をひき、全体に

軽く焼き色がつくまで焼きます。 

④ フライパンはそのままにしておく。 

⑤ 巻ききれなかったレタスは皿に敷き、焼きあがった③を乗せ

ます。 

⑥ ●の調味料とおろしたしょうが、水で溶いた片栗粉を混ぜて

④フライパンに入れ火にかけタレを作り⑤にかければ完成！ 

ホームページは 

コチラ↓ 

 


